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Course de la Citadelle

dimanche 22 octobre 2023
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Pl Dos Nom-prénom Club Licence Temps Tours Ecart I\:In?ny Par cat. Par sexe
1 1173 DECHERF Florian Asptt Lille métropole 2118085 16'30 1 - 18,18 1°SEH/14 1°M
2 1064 DELFORGE Mathéo 16'58 1 a 028 17,68 1° CAH/12 2°M
3 1077 COUSIN Noa 17'12 1 a 042 17,44 1° JUH/5 3°M
4 1150 ZAGLI Gautier 17'51 1 al121 16,81 2° CAH/12 4°M
5 1084 BEAURAIN Arthur Gravelines triathlon 17'58 1 al128 16,70 2° JUH/5 5°M
6 1108 CANIS Jean-Benoit Elan 59 1879145 18'10 1 a1'40 16,51 1°MOH/10 6°M
7 1043 DEKEISTER Quentin AHVL 1261896 18'44 1 a2'14 16,01 1° ESH/2 7°M
8 1010 WANNEGUE Mickael CACB 2094073 19'13 1 a243 15,61 1° M1H/2 8°M
9 1038 VARNEWYCK David 19'24 1 a 2'54 15,46 1°M3H/7 9°M
10 1126 DEKETER Gregory Usd 1848330 19'25 1 a 2'55 15,45 1° M2H/9 10°M
11 1057 DECRIEM Kevin 19'34 1 a 3'04 15,33 2° SEH/14 11°M
12 1135 ISAERT Raphaél 19'36 1 a3'06 15,31 3° JUH/5 12°M
13 1158 DIEUSAERT Ghislain 19'41 1 a3'11 15,24 2° MOH/10 13°M
14 1079 DENIS William Ac Cambrai 2451909 19'51 1 a3l 15,11 1° M4H/5 14° M
15 1053 DECOOL Martin TL59 20'02 1 a3'32 14,98 4° JUH/5 15°M
16 1021 DECRIEM Antoine 20'08 1 a3'38 14,90 3°SEH/14 16°M
17 1109 CARLIER Guillaume A.J.C.Frelinghien 20'38 1 a 4'08 14,54 2° M3H/7 17° M
18 1066 PLANCKE Frédéric UNIRUN 20'51 1 a4221 14,39 3° M3H/7 18°M
19 1166 B'AHEU Patrick 21'38 1 a 5'08 13,87 1° M6H/3 19° M
20 1120 TROJANOWSKI Damien 21'42 1 as5'12 13,82 3° CAH/12 20°M
21 1105 TENEUR Christophe 21'53 1 a5'23 13,71 4° SEH/14 21°M
22 1070 QUAEGEBEUR Axel ASUD 21'54 1 a524 13,70 4° CAH/12 22°M
23 1139 PEZYN Wilfried 21'59 1 a5'29 13,65 2° M2H/9 23° M
24 1169 EURIN Adeline @ Les ch'tis coureurs flamands de Bavinch... 22'04 1 ab534 13,60 1° MOF/14 1°F
25 1107 VANDENBERGHE Thomas 22'07 1 a5'37 13,56 5° CAH/12 24°M
26 1104 AUMONT Noé 22'31 1 a6'01 13,32 6° CAH/12 25°M
27 1136 ISAERT Christophe 22'34 1 a 6'04 13,29 4°M3H/7 26°M
28 1039 ROUBLIC Samuel Sch hazebrouck 22'43 1 a6'13 13,21 7° CAH/12 27°M
29 1055 SYMOENS Thomas 22'44 1 a6'14 13,20 8° CAH/12 28°M
30 1047 RANCHY Fabienne Q 22'45 1 a6'15 13,19 1° M3F/3 2°F
31 1145 SABAU Zachari 22'46 1 a6'16 13,18 9° CAH/12 29°M
32 1130 ROLLANDT Léo JSP Cassel 22'52 1 2622 13,12 10° CAH/12 30°M
33 1071 LAUWERIER Joffrey 22'54 1 a6'24 13,10 5° SEH/14 31°M
34 1083 KYNDT Dany 22'59 1 2629 13,05 2° M4H/5 32°M
35 1163 BRACQ Salomé @ AAC Aniche 2226828 23'17 1 a6'47 12,88 1° ESF/3 3°F
36 1131 SENICOURT Claudie Q 23'18 1 a6'48 12,88 1° M2F/5 4° F
37 1100 PLUCHARD Pierrick 23'35 1 a 7'05 12,72 6° SEH/14 33°M
38 1160 FROMENT Philippe UNIRUN 23'40 1 a710 12,68 1°M5H/4  34°M
39 1119 DEWAELE Jean-Marc USD Athlétisme 2077637 23'46 1 a7'16 12,62 2° M6H/3 35° M
40 1122 ALBARIC Chloé Q 23'48 1 a7'18 12,61 1°SEF/33 5°F
41 1124 AGEZ Maegane Q 24'09 1 a739 12,42 2°SEF/33 6°F
42 1121 SAINT OMER Léa Q 24'16 1 a7'46 12,36 3°SEF/33 7°F
43 1080 LIMA PEREIRA Giltemberg ASUD 24'18 1 a7'48 12,35 3°MOH/10 36°M
44 1171 BLAISE Antoine TEAM ST DO 24'19 1 a749 12,34 11° CAH/12 37°M
45 1024 BREMENT Yannick 24'19 1 a7'49 12,34 3° M2H/9 38°M
46 1096 ISENBRANDT Gwenael 24'25 1 a7'55 12,29 4° MOH/10 39°M
47 1073 DUVIEUXBOURG Juline © Blanc Nez triathlon 24'57 1 a 827 12,02 1° CAF/4 8°F
48 1103 PINTE Etienne 25'02 1 2832 11,98 5° MOH/10 40° M
49 1031 SZOFINSKI Stéphane ESQUELRUN 25'13 1 a 8'43 11,90 5°M3H/7 41°M
50 1061 DUBOQIS Severine Q 25'34 1 a9'04 11,73 1°M1F/16 9°F
51 1068 QUAEGEBEUR Gregory ASUD 25'36 1 a 9'06 11,72 4°M2H/9 42°M
52 1006 VALLES Jonathan 25'38 1 29'08 11,70 6° MOH/10 43°M
53 1168 LE HENAUFF Lucas 25'44 1 a9'14 11,66 7° SEH/14 44°M
54 1167 DEPREZ Julie Q 1991769 25'45 1 a9'15 11,65 4°SEF/33 10°F
55 1028 HERQUE Esther Q 26'25 1 a9'55 11,36 2° M1F/16 11°F
56 1025 DECRIEM Caroline Q 26'34 1 a 10'04 11,29 5°SEF/33 12°F
57 1037 GOGIBUS Bruno 26'35 1 a 10'05 11,29 3°M4H/5 45°M
58 1011 GOOSSAERT Severine Q 26'35 1 a 10'05 11,29 6°SEF/33 13°F
59 1041 DECRIEM Marie Q 26'37 1 a10'07 11,27 7°SEF/33 14°F
60 1151 DECRIEM Gilles 26'37 1 a10'07 11,27 4° M4H/5 46° M
61 1013 PACCOU Aurélie Q@ 26'42 1 a10'12 11,24 2° MOF/14 15°F
62 1123 LACHEVRE Christine © Courir a Gravelines 26'52 1 21022 11,17 1° M5F/2 16° F
63 1117 MACON Benedicte Q@ 26'55 1 a 1025 11,15 3° Mi1F/16 17°F
64 1027 VANDERMEERSCH Baptiste 27'07 1 21037 11,06 8°SEH/14 47°M
65 1164 PAUL Thierry 27'11 1 a 1041 11,04 2°M5H/4 48°M
66 1174 BARRE BEATRICE Q 27'27 1 a 10'57 10,93 1° M4F/2 18° F
67 1159 ZAHM Pauline Q 27'27 1 a 10'57 10,93 2° ESF/3 19° F
68 1115 WAILLE Aurélie © JEUNESSE CAPPELLOISE ATHLETISME 27'38 1 a11'08 10,86 2° M2F/5 20° F
69 1114 BOUSSEMAERE Vanessa © JEUNESSE CAPPELLOISE ATHLETISME 27'38 1 a11'08 10,86 8°SEF/33 21°F
70 1157 EVERAERT Bernard CACB 27'47 1 al117 10,80 3° M6H/3 49° M
71 1146 BLAEVOET Arnaud 27'52 1 al11'22 10,77 5° M2H/9 50° M
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72 1147 BLAEVOET Delphine Q@ 27'53 1 al1123 10,76 3° MOF/14 22°F
73 1116 VERHAEGHE Alexis 27'55 1 al11'25 10,75 9°SEH/14 51°M
74 1051 BLONDEL Audrey @ 28'02 1 al11'32 10,70 4° M1F/16 23°F
75 1137 JONVILLE Maelys Q@ 28'20 1 a11'50 10,59 2° CAF/4 24° F
76 1030 IOOS Elodie Q 28'22 1 a11'52 10,58 4° MOF/14 25°F
77 1086 SCHERIER Julie Q 28'26 1 a 11'56 10,55 5° MOF/14 26°F
78 1018 JULLIAN Véronique Q 28'30 1 a 12'00 10,53 2° M3F/3 27° F
79 1022 PODVIN Anais Q 28'32 1 a12'02 10,51 9°SEF/33 28°F
80 1156 BRYGO Anne-Sophie Q 28'32 1 a12'02 10,51 3° M2F/5 29° F
81 1111 VANDENKERCKHOVE Anthony 28'35 1 a 12'05 10,50 7° MOH/10 52°M
82 1141 VANDENKERCKHOVE Fabrice 28'36 1 a 12'06 10,49 8° MOH/10 53°M
83 1155 BRYGO Benjamin 28'40 1 a12'10 10,47 6° M2H/9 54°M
84 1149 BAILLIE Rémy 28'41 1 al12'11 10,46 10° SEH/14 55° M
85 1132 DUVIEUXBOURG Carole @ Courir dans le lumbrois 1736635 28'44 1 al12'14 10,44 5° M1F/16 30°F
86 1162 VANHEEMS Anais Q 28'48 1 a12'18 10,42 3° CAF/4 31°F
87 1029 PIHEN Valerie Q 28'54 1 al1224 10,38 6° M1F/16 32°F
88 1048 GERVOIS Nicolas 29'02 1 a12'32 10,33 7° M2H/9 56° M
89 1112 FLANDRIN Mylene @ 29'08 1 a12'38 10,30 6° MOF/14 33°F
90 1065 VERLET Kezin Les ch'tis coureurs flamands de Bavinch... 29'10 1 a12'40 10,29 9° MOH/10 57°M
91 1052 DELANGHE Francis JEUNESSE CAPPELLOISE ATHLETISME 29'12 1 al12'42 10,27 3° M5H/4 58°M
92 1142 MEULLEMIESTRE Anais Q 29'17 1 a12'47 10,24 10° SEF/33 34°F
93 1081 DUTERTE Alexandra Q 29'28 1 a12'58 10,18 7° M1F/16 35°F
94 1094 GAILLARD Louise Q@ 29'32 1 a13'02 10,16 11° SEF/33 36°F
95 1093 GAILLARD Philippe 29'32 1 a13'02 10,16 5° M4H/5 59°M
96 1063 ROYER Léa Q 29'41 1 ai1311 10,11 4° CAF/4 37°F
97 1026 VANDERMEERSCH Adélaide € 29'47 1 al1317 10,07 12° SEF/33 38°F
98 1128 GENEVET Audrey @ 29'49 1 a13'19 10,06 8° M1F/16 39°F
99 1078 OVECKOVA Tatiana Q 29'59 1 a1329 10,01 13° SEF/33 40°F
100 1098 DEHONDT Dorothee @ 29'59 1 a 1329 10,01 2° M5F/2 41°F
101 1127 VANCAYEZEELE Morgane Q 30'00 1 a 1330 10,00 7° MOF/14 42°F
102 1088 PARENT Vanessa @ 30'08 1 a13'38 9,96 9°M1F/16 43°F
103 1020 LAURENT Yannick 30'27 1 a 13'57 9,85 6° M3H/7 60° M
104 1060 GAMBLIN Michael Les Foulées Loonoises 30'34 1 a 14'04 9,81 8°M2H/9 61°M
105 1072 LECLERCQ Fanny Q@ 30'34 1 a 14'04 9,81 14°SEF/33 44°F
106 1034 DUSSART Jean Baptiste 30'39 1 a 14'09 9,79 11°SEH/14 62°M
107 1036 GOGIBUS Lucie Q 30'40 1 a14'10 9,78 15° SEF/33 45°F
108 1138 GOKELAERT Aurélie Q@ 30'47 1 al14'17 9,75 10° M1F/16 46°F
109 1016 WESTELYNCK Emilie Q 30'54 1 a 1424 9,71 8°MOF/14 47°F
110 1058 ROEDERER Denis 30'54 1 a 1424 9,71 4° M5H/4 63° M
111 1099 LACQUEMENT Lesly @ 30'55 1 a14'25 9,70 16° SEF/33 48°F
112 1046 DEHONDT Margaux Q@ 31'01 1 a14'31 9,67 17°SEF/33 49°F
113 1040 BROUCKE Justine @ 31'02 1 a14'32 9,67 18° SEF/33 50°F
114 1067 DEHONDT Violaine Q@ 31'09 1 a 14'39 9,63 19° SEF/33 51°F
115 1009 HONDEMARCK Cedric 31'10 1 a 14'40 9,63 10° MOH/10 64° M
116 1089 DESMADRILLE Themis Q 31'18 1 a 14'48 9,58 1° JUF/4 52°F
117 1154 CERDAN Célia Q 3124 1 a 14'54 9,55 20° SEF/33 53°F
118 1102 CERDAN Lola Q 3124 1 a 14'54 9,55 2°JUF/4 54° F
119 1153 LOORIUS Thibault 3124 1 a 14'54 9,55 12°SEH/14 65°M
120 1118 MARTEEL Florian 3124 1 a 14'54 9,55 2°ESH/2 66° M
121 1008 HONDEMARCK Alicia Q 31'32 1 a 15'02 9,51 9°MOF/14 55°F
122 1035 GOGIBUS Valérie @ 31'34 1 a 15'04 9,50 2° M4F/2 56° F
123 1113 LAUG Vanessa Q 31'34 1 a 15'04 9,50 11°MI1F/16 57°F
124 1161 BUGNON Lucile @ GPMD 31'34 1 a 15'04 9,50 21° SEF/33 58°F
125 1092 HOUVENAGHEL Elsa Q@ 31'37 1 a 15'07 9,49 22°SEF/33 59°F
126 1165 DEROO Marine Q@ 31'41 1 a15'11 9,47 23°SEF/33 60°F
127 1012 ROELANDT Elodie Q 31'44 1 a15'14 9,45 24° SEF/33 61°F
128 1172 DECRETON Louise Q@ 31'46 1 a15'16 9,44 3° JUF/4 62° F
129 1134 GOMBERT Pierre 31'52 1 a 1522 9,41 13° SEH/14 67°M
130 1087 SCHERIER Celine Q@ 31'53 1 a 1523 9,41 12°M1F/16 63°F
131 1152 BRUYCHE Stephanie @ 31'59 1 a 1529 9,38 25°SEF/33 64°F
132 1002 RYCKMAN Mailys Q@ 32'02 1 a15'32 9,37 3°ESF/3 65° F
133 1133 MAES Lucille Q 32'03 1 a15'33 9,36 26° SEF/33 66°F
134 1007 FACKEURE Melinda Q@ 32'12 1 a15'42 9,32 10° MOF/14 67°F
135 1001 HARRE Honorine Q 32'22 1 a 15'52 9,27 27° SEF/33 68°F
136 1076 VANLAERES Nadine ©Q Teteghem 32'26 1 a 15'56 9,25 1° M6F/3 69° F
137 1056 D’HAUDT Justin Les ch'tis coureurs flamands de Bavinch... 32'29 1 a 15'59 9,24 12° CAH/12 68° M
138 1017 VAN VOOREN Helene © ATSCAF Dunkerque 32'39 1 a 16'09 9,19 13° M1F/16 70°F
139 1110 HENRY Marianne @ 32'43 1 a16'13 9,17 28°SEF/33 71°F
140 1019 LAURENT Cathy Q@ 33'10 1 a 16'40 9,05 3° M3F/3 72°F
141 1003 GROYSILLIER Céline Q 33'13 1 a16'43 9,03 4° M2F/5 73°F
142 1042 REMY Betty Q@ 33'36 1 a 17'06 8,93 14° M1F/16 74°F
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Pl.

143
144
145
146
147
148
149
150
151
152
153
154
155
156
157
158
159
160
161
162

Dos

1148
1095
1075
1074
1101
1033
1125
1032
1069
1085
1044
1045
1059
1140
1049
1097
1062
1015
1143
1144

Nom-prénom
MOREL Camille
VERHAEGHE Emilie
KADEN Samuel

WALQUEMANNE Ombeline

DELAYE Ghislaine
LOMBARDO Nadia
MULLER Nicolas
LOMBARDO David
QUAEGEBEUR Sylvie
DENECKERE Julie
LACOUR Audrey
DESWARTE Tony
ROEDERER Pascale
COCHIN Eloise
NANSION Clémence
DEQUIDT Axelle
ANSEL Sophie
TOUSSAERE Aline
DEVOS Lucie
CHRISTIAENS Baptiste
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Club

40 40 0 40 0

Courir a Gravelines

JSG

40 40 40 40 40 40 O 10 0

Licence

Temps
33'36
33'44
33'58
33'59
34'20
34'25
34'26
34'26
36'02
36'49
37'05
37'05
37'21
37'28
37'39
38'02
38'18
41'05
43'01
43'03

Tours

R e e e R e e e R e e e e e e e e

Ecart
a 17'06
al7'14
al17'28
al1729
a 17'50
a 17'55
a 17's6
a 17'56
a19'32
a20'19
a20'35
a20'35
a 20'51
a 20'58
a21'09
a21'32
a21'48
a24'35
a 26'31
a26'33

Moy

km/h
8,93
8,89
8,83
8,83
8,74
8,72
8,71
8,71
8,33
8,15
8,09
8,09
8,03
8,01
7,97
7,89
7,83
7,30
6,97
6,97

Par cat.

29° SEF/33
11° MOF/14
50 JUH/5
4° JUF/4
2° M6F/3
50 M2F/5
2° M1H/2
7° M3H/7
15° M1F/16
12° MOF/14
16° M1F/16
9° M2H/9
3° M6F/3
13° MOF/14
30° SEF/33
31° SEF/33
32° SEF/33
14° MOF/14
33° SEF/33
14° SEH/14

Par sexe
75°F
76° F
69° M
77° F
78°F
79°F
70°M
71°M
80° F
81°F
82°F
72°M
83°F
84° F
85°F
86° F
87°F
88° F
89° F
73°M
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